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平成２７年度「歯科保健関係者研修会」の実施について 

 

謹啓 時下ますます御健勝のこととお慶び申し上げます。 

 平素は本会の諸事業に格別のご理解ご協力を賜り厚くお礼申し上げます。 

 つきましては、別添実施要領に基づき標記研修会を開催いたしますので、ご出

席いただきますようお願い申し上げます。 

なお、受講申込書は、８月５日(水）までに下記まで送付下さいますようお願い

いたします。（ＦＡＸも可） 

 

記 

 

〒930-0887 

富山市五福五味原２７４１－２ 

一般社団法人富山県歯科医師会 

【TEL】０７６－４３２－４４６６ 

【FAX】０７６－４４２－４０１３ 

【E ﾒｰﾙ】mail@tda8020.com 



平成２７年度「歯科保健関係者研修会」実施要領 

 

１.目 的： 県民歯と口の健康プラン推進のため、歯科保健事業や歯科保健活動に従事 

する指導者や職員の歯科保健に関する正しい理解を深める。 

２.主 催： 富山県 ・ 富山県歯科医師会 

３.後 援： 富山県教育委員会 ・ 富山県学校保健会 

４.日 時： 平成２７年８月２０日（木）ＰＭ１：３０～４：００   

５.場 所： 富山県歯科医師会館  （富山市五福字五味原 2741-2） 

６.対象者： 歯科医師、歯科衛生士、市町村・厚生センター職員（保健師、栄養士） 

養護教諭、その他地域歯科保健活動に従事している者。 

７.研 修：  

【テーマ】 生涯を通じて心豊かにたくましく生きる力を育むために 

～健康教育において目指す食育とは・・・～      

【講 師】 静岡県歯科医師会理事 地域保健部長   竹内 純子 先生 

 

８.主 旨                   

私たちの体は口から食べたもので出来ています。 『食』は命のもと、元気や健康の源

です。賢く『食』を選び、『食べ方』を学び自分の健康を自分で守る。口を命の入り口に

するか、病の入り口にするかそれは私たちの意識いかんに関わっています。子ども達が

生涯健康であるためにその能力・知識・実践力を養うこと。すなわち「生きる力」を育

むことは健康教育の基本です。咀嚼をテーマに子ども達が生涯健康でいつまでもいきい

きとたくましくあるために果たすべき歯科保健においての食育の役割についてお話しま

す。 

 

９.講師プロフィール 

      １９８４年３月 日本大学歯学部卒業 

      １９８４年４月 静岡市八木歯科勤務 

      １９８９年４月 沼津市末広町４にパル博愛歯科開業 

      ２００３年２月 オーラルフィジシャン取得 

      ２００３年４月 沼津市歯科医師会成人歯科担当理事 

      ２００９年３月 健康・食育シニアマスター取得 

（文部科学省許可（財）日本余暇文化振興会監修・認定） 

２００９年４月 静岡県歯科医師会地域保健担当理事（母子・学校歯科） 

        静岡県学校保健会理事  

２０１１年４月 静岡県歯科医師会理事 地域保健部長（母子・学校歯科） 

      日本学校歯科医会理事 

      日本学校保健会 「学校保健」会報編集委員 

２０１３年６月 静岡県歯科医師会理事 地域保健部長（母子・学校歯科） 

      日本学校歯科医会常務理事 

                                現在に至る  
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