
5 おはようショッピング      おはようショッピング  
 
おはようショッピング  5

Ｏｈａ！４           

題名のない音楽会    
 

それいけ！アンパンマン  

ＺＩＰ！            

ズームイン！！サタデー 

 

6 皇室日記        6

ＮＮＮニュース・サンデー  

ＺＩＰ！（０６３０Ｔ）     宇宙戦隊キュウレンジャー  

7 ドラえもん       7

シューイチ        

8 スッキリ            ウェークアップ！ぷらす 
 

8

9 9

テレビガイド      
 

スッキリ（０９３０Ｔ）     こんにちは富山県です  

 

フレフレファイター！  
 

ガイアの夜明け      

10 ごはんジャパン     
 

10

テレビ特選街      日本のチカラ      ＬＩＦＥ～夢のカタチ～ 得する人損する人 再放送 渡辺篤史の建もの探訪  

テレビガイド      
 

カンブリア宮殿     
 

テレビ特選街         テレビショッピング   旅ぷら          

11 食彩の王国       11

２４時間テレビリポート フレフレファイター！   文化創造都市高岡     ＮＮＮストレイトニュース
 
テレビガイド       

ＮＮＮストレイトニュース     ＮＮＮストレイトニュース  

ＫＮＢニュース・天気  
 

ゆっちゅデｃｈｕ    
 
ＫＮＢニュース・天気   

ＫＮＢニュース・天気      

３分クッキング         ３分クッキング     
 
ペコペコグルメ      

ヒルナンデス！         テレビガイド      

 

12 わ～い土！       
 
ゼロいち        12

フレフレファイター！   

13 所さんの目がテン！   13

そこまで言って委員会ＮＰ  

情報ライブ ミヤネ屋      土曜デＳＨＯＷ！    

 

B 14 14

15 和風総本家       15

ＫＮＢニュース         ＫＮＢニュースフラッシュ
 

笑点 再放送      グッと！地球便     人生の楽園       じゅん散歩       遠くへ行きたい     

上沼・高田のクギズケ！ 
 
ＫＮＢニュース      

16 誰だって波瀾爆笑    16

いっちゃん！ＫＮＢ １部     

いっちゃん！ＫＮＢ ２部     

ゆっちゅデｃｈｕ    
 

17 ｅｖｅｒｙ．サタデー  
 

17

天気予報        
 

タイムボカン      
 
笑点           

いっちゃん！ＫＮＢ ３部     

18 名探偵コナン      
 
真相報道 バンキシャ！ 18

満天☆青空レストラン  
 

シチじん天気予報        ＰＯＷＥＲフレーズ    

19 有吉ゼミ        火曜サプライズ     １周回って知らない話  得する人損する人    沸騰ワード１０     天才！志村どうぶつ園  

 

ザ！鉄腕！ＤＡＳＨ！！ 19

踊る！さんま御殿！！  笑ってコラえて！    ぐるぐるナインティナイン 超問クイズ！      世界一受けたい授業   

 

世界の果てまでイッテＱ！  

20 世界まる見え！テレビ特捜  20

ＫＮＢニュース・天気     ＫＮＢニュース・天気  
 
ＫＮＢニュース・天気   

21 １分間の深イイ話    ザ！世界仰天ニュース  今夜くらべてみました  秘密のケンミンＳＨＯＷ 金曜ロードＳＨＯＷ！  嵐にしやがれ      
 
行列のできる法律相談所 21

天気予報        文化創造都市高岡    天気予報          天気予報        
 
天気予報         

22 しゃべくり００７    幸せ！ボンビーガール  水曜ドラマ       ダウンタウンＤＸ     土曜ドラマ       
 
おしゃれイズム     22

日曜ドラマ        

ゆっちゅデｃｈｕ    ゆっちゅデｃｈｕ    
 

23 ＮＥＷＳ ＺＥＲＯ      アナザースカイ     マツコ会議       
 

23

ガキの使いやあらへんで！  

ＮＥＷＳ ＺＥＲＯ   有吉反省会       
 

平日
ﾗﾝｸ 時 分 月 火 水 木 金 土曜

ﾗﾝｸ 土 分 日 時 日曜
ﾗﾝｸ

C C C

B

B

B

S

C

S

S

A

S

C

B

S

A
A

A

S

20

29

30

50

59

15

30

30

25

30

45

55

25

26

30

55

25

30

33

38

39

45

55

55

30

55

50

54

55

23

50

55

25

30

53

30

55

56

58

54

54

30

54

25

30

55

20

29

30

50

59

15

30

30

25

30

45

55

25

26

30

55

25

30

33

38

39

45

55

55

30

55

50

54

55

23

50

55

25

30

53

30

55

56

58

54

54

30

54

25

30

55

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

00

一般社団法人 富山県歯科医師会 歯と口の健康週間テレビＣＭ タイムスケジュール



Ｇｏｉｎｇ！Ｓｐｏｒｔｓ
 
Ｇｏｉｎｇ！Ｓｐｏｒｔｓ  

月曜から夜ふかし    ウチのガヤがすみません！ ナカイの窓       木曜ドラマ        

24 24 B

プラチナプラス     

文化創造都市高岡    ゆっちゅデｃｈｕ    文化創造都市高岡    ゆっちゅデｃｈｕ     

サタデーナイトでｃｈｕ 
 
ＮＮＮドキュメント    

充電させてもらえませんか 採用！フリップＮＥＷＳ 浜ちゃんが！      いっちゃんプッシュ   バズリズム０２     

25 土曜プラチナ      
 

25

Ｍショッピング １部   

ＴＨＥ ＦＡＣＴＯＲＹ チカラウタ       モヤモヤさまぁ～ず ２  

天気予報         

Ｍショッピング １部   相葉マナブ        ニノさん        

26 26

Ｍショッピング ２部   Ｍショッピング １部  内村てらす       Ｍショッピング １部  
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